
2024年度　【大学】実務経験のある教員

科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位

住生活論 2 家庭工学演習 2

室内デザイン実習 2

住居文化 2

住空間とインテリア実習 2

都市と景観 2

健康マネジメント 2 給食経営管理論Ⅰ 2

給食経営管理論Ⅱ 2

給食経営管理実習 1

臨床栄養学実習Ⅱ 1

給食経営管理臨地実習
Ⅰ（給食の運営）

1

給食経営管理臨地実習
Ⅱ

1

臨床栄養学Ⅰ 2

臨床栄養学Ⅱ 2

臨床栄養学Ⅲ 2

臨床栄養学Ⅳ 2

臨床栄養学実習Ⅰ 1

子どもの図画工作 2 カラーコーディネート論 2

造形表現 2

保育内容（造形表現） 2

小学図画工作・指導法 2

医学の基礎知識 2 病理病態学Ⅰ 2

病理病態学Ⅱ 2

解剖・生理学Ⅰ 2

解剖・生理学Ⅱ 2

公衆衛生学Ⅱ 2

栄養教育論Ⅰ 2

栄養教育論Ⅱ 2

栄養教育論Ⅲ 2

栄養教育論実習Ⅰ 1

栄養教育論実習Ⅱ 1

英語Ⅰ 1

英語Ⅱ 1

英語コミュニケーションⅠ 1 子どもの外国語 2

英語コミュニケーションⅡ 1

教育心理学（幼・小） 2

教育心理学（家庭・栄養） 2

子ども家庭支援の心理学 2

子どもの保健Ⅰ 2

子どもの保健Ⅱ 2

実務経験

京都華頂大学　現代生活学部　開講科目

全学共通科目 学部等共通科目 こども生活学科／現代家政学科　専門科目 生活情報学科　専門科目 食物栄養学科　専門科目

一級建築士・宅地建物取引主任者を取得し、建築設計事務所にて勤務経験有り
個人建築設計事務所　主宰

総合病院で管理栄養士及び部門責任者として勤務

医師、臨床医、産業医。
国立大学病院での教官（講師）として、病理、解剖学、臨床内科学講義、ベッドサイドティーチ
ングおよび、公益財団法人研究所病院（６９９床）での主任部長、大学病院臨床教授として総
合内科臨床診断、治療の指導、病理学指導。現在も臨床継続中。
学会での療養指導士(管理栄養士を含む）認定制度の整備。
京都府内、兵庫県内、滋賀県内の複数の市の健康づくり部会長。
滋賀県後期高齢者医療広域連合健康づくり基盤事業アドバイザー。
国際協力機構（JICA）「フィリピン共和国母子保健・家族計画プロジェクト」専門家。
認定特定非営利活動法人AMDA のボランティア医師として国内外の災害被災地、難民キャ
ンプなどにおける保健医療活動に従事。

企業、病院、県民局、公益財団法人において管理栄養士として勤務

私立病院にて栄養管理業務、チーム医療、栄養指導等、管理栄養士として勤務。
地域に密着した活動として地域住民や医療介護専門職に対する料理教室や栄養セミナーの
実施、在宅や高齢者施設に入居された高齢者に対する訪問栄養食事指導などの管理栄養
士活動。

京都市立小学校で教諭、教頭として勤務
私立小学校にて教諭、教務主任として勤務

高校英語科臨時講師、非常勤講師
NHK文化センター英語講師

教育・福祉機関で心理相談員・カウンセラー・発達相談員として勤務、教員や保育者研修の
講師

小学校・中学校　非常勤国際理解教育講師、小学校　外国語指導助手
Mount Carmel R.C. Primary School　インターンシップ2か月（小学校1年生英語、算数担当）
英会話スクールAEON講師

産科病棟にて助産師として勤務、救急病棟、小児科外来にて看護師としての勤務経験。
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2024年度　【大学】実務経験のある教員

科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位

実務経験

京都華頂大学　現代生活学部　開講科目

全学共通科目 学部等共通科目 こども生活学科／現代家政学科　専門科目 生活情報学科　専門科目 食物栄養学科　専門科目

ダンスインストラクターとして、子どもから大人を対象に活動。
　・コミュニティーセンター及び幼稚園での保護者を対象にズンバ指導
　・小学校での土曜教育プログラムにおける　　「リズム遊び・からだの遊び」等の講師
　・教育委員会主催体育研究会の講師、親子体操の講師

子どもの運動 2

生徒・進路指導論（小） 2

生徒・進路指導論（家庭・栄
養）

2

高校の家庭科非常勤講師、消費生活センターの消費生活相談員（消費者教育含む）として勤務。 消費科学 2

子どもの算数 2

小学算数・指導法 2

企業や行政・教育機関でのファシリテーションを活用した、対話の場づくり(各種モチベーショ
ンアップやダイバーシティ&インクルージョンなどのヒューマンスキル研修・ワークショップ企
画・運営)や大学生や社会人に対するキャリア開発や大学生や社会人の学び交流機会も数
多く実施している。
特定非営利活動法人日本ファシリテーション協会前会長。

キャリア教育 2

公立小学校の教諭として勤務。小学校道徳授業・中学校道徳授業。
保護者会・学校運営（掲示物等）・家庭教育学級、地域保護者との連携。

道徳教育論（家庭・栄養） 2

京都市の教員として、37年間勤務。京都市立小学校　非常勤講師、教諭、教頭、校長。
京都市総合教育センター内カリキュラム開発支援センター　専門主事。

道徳教育論（小） 2

病院の医療社会事業部にて医療ソーシャルワーカーとして勤務 社会保障論Ⅱ 2

社会保障論Ⅰ 2

ソーシャルワーク総論Ⅰ 2

ソーシャルワーク総論Ⅱ 2

家族ソーシャルワーク論 2

ソーシャルワーク演習Ⅰ 1

ソーシャルワーク演習Ⅱ 1

ソーシャルワーク演習Ⅲ 1

ソーシャルワーク演習Ⅳ 1

ソーシャルワーク演習Ⅴ 1

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 1

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 1

ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 1

基礎栄養学 2

応用栄養学Ⅰ 2

応用栄養学Ⅱ 2

応用栄養学Ⅲ 2

応用栄養学実習 1

弁護士として執務 くらしと法律（日本国憲法） 2 ライフスタイルと法 2

現代企業論 2 ビジネス実務演習 2

販売論 2 経営学入門 2

労働法 2

アパレルと流通 2 コンピュータの基礎 2

情報学入門 2

デザイン論 2

京都市立中学校教諭
京都市教育委員会 生徒指導課主任指導主事
教育相談総合センター指導主事
京都府警察本部少年課、京都教育大学教授京都府警察本部少年課

助産院勤務経験
大津市で栄養食事相談業務経験

東邦レオ株式会社、剣菱酒造株式会社などの企業の経営アドバイザー
近畿地区ＪＡ上級試験、「経営管理組織論」の試験委員

広告・ブランディングの職務を経験、コンサルタントとして独立。大手子供服SPA、酒販小売
業チェーン、保険代理店などの顧問・コンサルタントを歴任。地方自治体・商工会議所等の
講演多数

京都市立小学校で教諭、教頭、校長として勤務
京都市総合教育センター　指導主事　担当「算数科」
京都市総合教育センター　研修主事（嘱託）　担当「算数科」
京都市立学校　特別訪問指導員（嘱託）　担当「算数科」

児童福祉施設・高齢者施設の勤務経験
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2024年度　【大学】実務経験のある教員

科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位

実務経験

京都華頂大学　現代生活学部　開講科目

全学共通科目 学部等共通科目 こども生活学科／現代家政学科　専門科目 生活情報学科　専門科目 食物栄養学科　専門科目

生活とメディア 2 情報処理論 2

ライティングスキル 2

インターネットリテラシー 2

高齢者福祉論Ⅰ 2

地域福祉論Ⅱ 2

教育課程総論（家庭・栄養） 2

教育課程総論（幼・小） 2

ビジネス実務総論 2

ビジネス実務実践演習 2

小学校教諭・教頭・校長として勤務（教員生活37年間）2年間英語担当者として小学校英語活
動の教材・授業案集を作成。一週間に12コマ程度T１として担任と外国語の指導経験。
京都市小学校英語活動研究会会長・全国小学校英語活動実践研究会副会長を歴任。
京都市教育委員会学校指導課参与（小学校英語担当）年間100コマ以上小学校英語の授業
を指導して４年目。

小学外国語・指導法 2

子どもの理科 2

小学理科・指導法 2

保育士として勤務（現在）。指導者対象の実技講習など。 乳児保育Ⅱ 2

姫路市立図書館の図書館司書として勤務経験有り 児童サービス論 2

社会的養護Ⅱ 2

更生保護の制度 2

大阪信愛学院短期大学図書館において司書として40年間勤務経験あり 情報資源組織演習 2

保育士、主任保育士としての勤務経験有り 保育の計画と評価 2

小学生活・指導法 2

小学社会・指導法 2

総合的な学習の時間
（家庭・栄養）

2

総合的な学習の時間（小） 2

臨床栄養学臨地実習Ⅰ 1

臨床栄養学臨地実習Ⅱ 1

京都市立学校栄養教諭 学校栄養教育指導論 2

中高等学校の教員や公共図書館、大学図書館　図書館員、正規図書館司書として勤務。
現在、公立小中学校　学校司書として勤務。

図書館サービス概論 2

国家公務員試験図書館学採用、文部事務官として京都大学等で司書として勤務経験あり 情報資源組織論 2

・国公立小学校12年勤務
・国立中学校3年勤務

小学体育・指導法 2

情報サービス論 2 図書館概論 2

生涯学習論 2

情報サービス演習 2

図書館制度・経営論 2

図書館情報資源概論 2

図書館基礎特論 1

図書・図書館史 1

レファレンス担当図書館員として大学図書館で勤務。

社会的養護施設である母子生活支援施設に30年以上勤務する現役施設長

元京都市立小学校校長、元京都市教育委員会学校指導課指導主事（初等理科担当）、
元京都理科研究会会長

特定非営利活動法人学習開発研究所の所員として中小企業の技術者や大学生を対象に半
導体製造に関する知識を学ぶブレンディッドラーニングによるプログラムの開発と運営

社会福祉協議会でホームヘルパー、地域福祉権利擁護事業専門員、介護支援専門員とし
て勤務

公立幼稚園、教育委員会での勤務経験あり

一般企業において10年間、受付応対、電話応対、秘書業務、総務・経理事務の実務経験有
り
また、一般企業での新人研修や、大学・高等学校での就職対策授業、インターンシップ事前
マナー研修、大学・専門学校での検定対策授業等を担当
秘書技能検定準1級面接審査員、サービス接遇実務検定準１級面接審査員の経験有り

京都市立小学校教諭，教頭，校長，京都市教育委員会指導主事（生活科，総合的な学習を
担当）での経験あり

官公立病院及び私立病院の栄養部門において部門責任者としての勤務経験有り。
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2024年度　【大学】実務経験のある教員

科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位 科目名 単位

実務経験

京都華頂大学　現代生活学部　開講科目

全学共通科目 学部等共通科目 こども生活学科／現代家政学科　専門科目 生活情報学科　専門科目 食物栄養学科　専門科目

[複数人で担当]
・保育士、主任保育士としての勤務経験有り
・社会的養護施設である母子生活支援施設に30年以上勤務する現役施設長

保育実習指導Ⅰ 2

教育実習事前・事後指導
（幼・小）

1

教職実践演習（幼・小） 2

京都府立高校で「家庭科」の教員（非常勤講師）経験あり 学校栄養教育概論 2

総合演習Ⅰ（管理栄養士） 1

総合演習Ⅱ（管理栄養士） 1

単位数　計 全学共通科目 6 学部等共通科目 4 こども生活学科／現代家政学科　専門科目 135 生活情報学科　専門科目 26 食物栄養学科　専門科目 52

[複数人で担当]
・総合病院で管理栄養士及び部門責任者として勤務。
・私立病院にて栄養管理業務、チーム医療、栄養指導等、管理栄養士として勤務。
・私立病院、官公立病院で栄養士・管理栄養士業務や栄養部門責任者として勤務。

[複数人で担当]
京都市立幼稚園・京都市立小学校での勤務経験有り
大津市立幼稚園での教諭としての勤務経験有り
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