
令和７年度入学生用

教科及び教科の指導法に関する科目

単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

子 ど も の 国 語 （ 書 写 を 含 む 。 ） 2 2秋 発

子 ど も の 社 会 2 3春 発

子 ど も の 算 数 2 3春 発

子 ど も の 理 科 2 3秋 発

子 ど も の 生 活 2 2秋 発

子 ど も の 音 楽 Ⅰ 2 2春 発

子 ど も の 音 楽 Ⅱ 2 2秋 発

子 ど も の 図 画 工 作 2 1春 発

子 ど も の 家 庭 科 2 4春 発

子 ど も の 運 動 2 2春 発

子 ど も の 外 国 語 2 2秋 発

小 学 国 語 ・ 指 導 法 2 3春 資

小 学 社 会 ・ 指 導 法 2 3秋 資

小 学 算 数 ・ 指 導 法 2 3秋 資

小 学 理 科 ・ 指 導 法 2 3秋 資

小 学 生 活 ・ 指 導 法 2 3春 資

小 学 音 楽 ・ 指 導 法 2 4春 資

小 学 図 画 工 作 ・ 指 導 法 2 4春 資

小 学 家 庭 ・ 指 導 法 2 4秋 資

小 学 体 育 ・ 指 導 法 2 4春 資

小 学 外 国 語 ・ 指 導 法 2 3春 資

30 40 2

教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目

単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

2 く ら し と 法 律 （ 日 本 国 憲 法 ） 2 1秋 基

健 康 ス ポ ー ツ 科 学 Ⅰ 1 1春 基

健 康 ス ポ ー ツ 科 学 Ⅱ 1 1秋 基

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅰ 1 1春 基

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅱ 1 1秋 基

2 情 報 処 理 2 1春 基

8 8計

科目名

日 本 国 憲 法

体 育 2

外国語コミュニケーション 2

現代生活学部こども生活学科

小学校教諭一種免許状

免許法 単位 開講時期

科目名

教科に関する専門的事項

30

情 報 機 器 の 操 作

各教科の指導法
（情報通信技術の活用を含む。）

計

免許法 単位 開講時期

授業科目

計

計

授業科目

区
分

区
分

【区分について】

総：総合科目 ／ 基：基本科目／ 発：発展科目／ 資：免許・資格諸課程科目



単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

教 育 の 基 礎 と 制 度 （ 幼 ・ 小 ） 2 1春 発

教 職 論 （ 幼 ・ 小 ） 2 2春 発

教 育 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ） 2 3春 発

発 達 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ） 2 1春 発

特 別 支 援 教 育 （ 幼 ・ 小 ） 2 2秋 発

教 育 課 程 総 論 （ 幼 ・ 小 ） 2 3春 発

道 徳 教 育 論 （ 小 ） 2 1秋 発

総 合 的 な 学 習 の 時 間 （ 小 ） 2 3春 発

特 別 活 動 （ 小 ） 2 3秋 発

教育の方法と技術（ＩＣＴ活用含む）（幼・小） 2 3春 発

生 徒 ・ 進 路 指 導 論 （ 小 ） 2 3秋 発

教 育 相 談 （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 発

教 育 実 習 事 前 ・ 事 後 指 導 （ 幼 ・ 小 ） 1 3秋 4春 資

教 育 実 習 Ⅰ （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 資

教 育 実 習 Ⅱ （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 資

地 域 教 育 実 習 （ 幼 ・ 小 ） 2 1秋 2春 資

教 職 実 践 演 習 （ 幼 ・ 小 ） 2 4秋 資

27 31 2

・「教育実習事前・事後指導（幼・小）」「地域教育実習（幼・小）」は、2セメスターにわたる履修となります。

大学が独自に設定する科目

単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

2

最低修得単位を超えて履修した「教科及び教科の指
導法に関する科目」又は「教育の基礎的理解に関する
科目」「道徳、総合的な学習の時間等の指導法及び生
徒指導、教育相談等に関する科目」「教育実践に関す
る科目」について、併せて2単位以上を修得

2

2 2計 計

教育実践に関する科目 7

大学が独自に設定する科目

計

免許法

科目名

計

授業科目

科目名

教育の基礎的理解に関する科目 10

道徳、総合的な学習の時間等の
指導法及び生徒指導、教育相談
等に関する科目

10

小学校教諭一種免許状

教育の基礎的理解に関する科目等

免許法 単位 開講時期
授業科目

区
分

区
分

単位 開講時期



令和７年度入学生用

領域及び保育内容の指導法に関する科目

単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

幼 児 と 健 康 2 3秋 発

幼 児 と 人 間 関 係 2 2春 発

幼 児 と 環 境 2 2秋 発

幼 児 と 言 葉 2 2春 発

音 楽 表 現 2 3秋 発

造 形 表 現 2 2春 発

子 ど も の 音 楽 Ⅰ 2 2春 発

子 ど も の 音 楽 Ⅱ 2 2秋 発

子 ど も の 運 動 2 2春 発

子 ど も の 図 画 工 作 2 1春 発

保 育 内 容 （ 健 康 ） 2 3春 発

保 育 内 容 （ 人 間 関 係 ） 2 2秋 発

保 育 内 容 （ 環 境 ） 2 3春 発

保 育 内 容 （ 言 葉 ） 2 3春 発

保 育 内 容 （ 音 楽 表 現 ） 2 3春 発

保 育 内 容 （ 造 形 表 現 ） 2 2秋 発

16 24 8

教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目

単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

2 く ら し と 法 律 （ 日 本 国 憲 法 ） 2 1秋 基

健 康 ス ポ ー ツ 科 学 Ⅰ 1 1春 基

健 康 ス ポ ー ツ 科 学 Ⅱ 1 1秋 基

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅰ 1 1春 基

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅱ 1 1秋 基

2 情 報 処 理 2 1春 基

8 8計

情 報 機 器 の 操 作

計

保育内容の指導法
（情報機器及び

教材の活用を含む。）

日 本 国 憲 法

体 育 2

外国語コミュニケーション 2

計

免許法

科目名

区
分

現代生活学部こども生活学科

幼稚園教諭一種免許状

免許法 単位 開講時期
授業科目

科目名

領域に関する
専門的事項

健 康

16

人間関係

環 境

言 葉

表 現

区
分

単位 開講時期
授業科目

計

【区分について】

総：総合科目 ／ 基：基本科目／ 発：発展科目／ 資：免許・資格諸課程科目



単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

教 育 の 基 礎 と 制 度 （ 幼 ・ 小 ） 2 1春 発

教 職 論 （ 幼 ・ 小 ） 2 2春 発

教 育 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ） 2 3春 発

発 達 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ） 2 1春 発

特 別 支 援 教 育 （ 幼 ・ 小 ） 2 2秋 発

教 育 課 程 総 論 （ 幼 ・ 小 ） 2 3春 発

教育の方法と技術（ＩＣＴ活用含む）（幼・小） 2 3春 発

幼 児 理 解 2 3春 発

教 育 相 談 （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 発

教 育 実 習 事 前 ・ 事 後 指 導 （ 幼 ・ 小 ） 1 3秋 4春 資

教 育 実 習 Ⅰ （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 資

教 育 実 習 Ⅱ （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 資

地 域 教 育 実 習 （ 幼 ・ 小 ） 2 1秋 2春 資

教 職 実 践 演 習 （ 幼 ・ 小 ） 2 4秋 資

21 25 2

・「教育実習事前・事後指導」「地域教育実習」は、2セメスターにわたる履修となります。

大学が独自に設定する科目

単位 必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

最低修得単位を超えて履修した「領域及び保育
内容の指導法に関する科目」又は「教育の基礎
的理解に関する科目」「道徳、総合的な学習の時
間等の指導法及び生徒指導、教育相談等に関
する科目」「教育実践に関する科目」について、
併せて12単位以上を修得

12

保 育 原 理 2 1春 発

14 14計 計

大学が独自に設定する科目 14

計

免許法

科目名
授業科目

教育の基礎的理解に関する科目 10

道徳、総合的な学習の時間等の
指導法及び生徒指導、教育相談
等に関する科目

4

教 育 実 践 に 関 す る 科 目 7

科目名

幼稚園教諭一種免許状

教育の基礎的理解に関する科目等

免許法 区
分

区
分

開講時期単位

単位 開講時期

計

授業科目



令和７年度入学生用

現代生活学部こども生活学科

保育士資格

教養科目

1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

2 1春 総

2 1秋 総

1 1春 総

1 1秋 総

2 1春 基

1 1春 基

1 1秋 基

1 1春 基

1 1秋 基

10以上 12

必修科目

1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

保 育 原 理 （ 講 義 ） 2 2 1春 発

教 育 原 理 （ 講 義 ） 2 教 育 原 理 教育の基礎と制度（幼・小） 2 1春 発

子ども家庭福祉（講義） 2 2 1秋 発

社 会 福 祉 （ 講 義 ） 2 社 会 福 祉 人 間 福 祉 論 Ⅰ 2 1春 発

子ども家庭支援論（講義） 2 2 3秋 発

社会的養護Ⅰ （講義） 2 2 1秋 発

保 育 者 論 （ 講 義 ） 2 保 育 者 論 教 職 論 （ 幼 ・ 小 ） 2 2春 発

保育の心理学 （講義） 2 保 育 の 心 理 学 発 達 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ） 2 1春 発

子ども家庭支援の心理学（講義） 2 2 2秋 発

子どもの理解と援助（演習） 1 2 3春 発

子 ど も の 保 健 （ 講 義 ） 2 2 1秋 発

子どもの食と栄養（演習） 2 2 2秋 発

保育の計画と評価（講義） 2 保 育 の 計 画 と 評 価 教 育 課 程 総 論 （ 幼 ・ 小 ） 2 3春 発

保育内容総論 （演習） 1 2 1秋 発

2 3春 発

2 2秋 発

2 3春 発

2 3春 発

2 3春 発

2 2秋 発

2 3秋 発

2 2春 発

乳 児 保 育 Ⅰ （ 講 義 ） 2 2 2春 発

乳 児 保 育 Ⅱ （ 演 習 ） 1 2 2秋 資

子どもの健康と安全（演習） 1 2 2春 発

障 害 児 保 育 （ 演 習 ） 2 特 別 支 援 教 育 特 別 支 援 教 育 （ 幼 ・ 小 ） 2 2秋 発

社会的養護Ⅱ （演習） 1 2 2春 資

子 育 て 支 援 （ 演 習 ） 1 2 4春 発

2 2秋 資

2 3春 資

保育実習指導Ⅰ（演習） 2 2 2秋 3春 資

総合演習 保育実践演習 （演習） 2 総 合 演 習 教 職 実 践 演 習 （ 幼 ・ 小 ） 2 4秋 資

51 64

・「保育実習指導Ⅰ」は、2セメスターにわたる履修となります。

保
育
の
本
質
・
目
的

に
関
す
る
科
目

保
育
の
対
象
の
理
解

に
関
す
る
科
目

保
育
の
内
容
・
方
法

に
関
す
る
科
目

計

保育実習
保 育 実 習 Ⅰ （ 実 習 ）

計

保育内容の理解と方法
（ 演 習 ）

保育内容演習 （演習）

保 育 原 理

保 育 内 容 （ 造 形 表 現 ）

系列 告示による新教科目 単位 単位
開講時期

開講科目

教
養
科
目

外国語、体育以外の科目
6
以
上

外 国 語 2

体 育 2

総 合 基 礎 演 習 Ⅰ

総 合 基 礎 演 習 Ⅱ

人 権 と 社 会

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅰ

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅱ

健 康 ス ポ ー ツ 科 学 Ⅰ

計

系列 告示による新教科目 単位

計

健 康 ス ポ ー ツ 科 学 Ⅱ

開講科目

区
分

区
分

4

4

ブ ッ ダ の 教 え

子 ど も 家 庭 福 祉

子 ど も 家 庭 支 援 論

社 会 的 養 護 Ⅰ

子 ど も 家 庭 支 援 の 心 理 学

幼 児 理 解

子 ど も の 保 健 Ⅰ

5

法 然 上 人 の 思 想 と 生 涯

開講時期

子 ど も の 食 と 栄 養

保 育 内 容 総 論

保 育 内 容 （ 健 康 ）

保 育 内 容 （ 人 間 関 係 ）

保 育 内 容 （ 環 境 ）

保 育 実 習 Ⅰ （ 施 設 ）

保 育 実 習 Ⅰ （ 保 育 所 ）

保 育 実 習 指 導 Ⅰ

単位

乳 児 保 育 Ⅰ

乳 児 保 育 Ⅱ

子 ど も の 保 健 Ⅱ

社 会 的 養 護 Ⅱ

子 育 て 支 援 論

保 育 内 容 （ 言 葉 ）

保 育 内 容 （ 音 楽 表 現 ）

音 楽 表 現

造 形 表 現

【区分について】

総：総合科目 ／ 基：基本科目／ 発：発展科目／ 資：免許・資格諸課程科目



1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

2 3春 発

2 2秋 発

2 2秋 発

2 2春 発

2 3春 発

2 3春 発

2 2春 発

2 4春 資

2 3秋 資

2 3秋 資

1 3秋 資

1 3秋 資

保育の本
質・目的に
関する科目

告示別表第２の選択必修
科目については、18単位
以上を設け、9単位以上を
履修すること。
ただし、保育実習Ⅱと保育
実習指導Ⅱ又は保育実習
Ⅲと保育実習指導Ⅲの3
単位以上を含むこと。

6
単
位
以
上

保育の対象
の理解に関
する科目

保育の内
容・方法に
関する科目

保育実習

2単位
以上

1単位
以上

系列 告示による新教科目 単位
開講時期

単位開講科目

保 育 実 習 指 導 Ⅲ

音 楽 実 践 演 習

保 育 実 習 Ⅱ

保 育 実 習 Ⅲ

保 育 実 習 指 導 Ⅱ

家 族 関 係 論

障 害 者 福 祉 論

教 育 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ）

教育の方法と技術（ Ｉ ＣＴ活用含む） （幼・小）

幼 児 と 言 葉

社 会 保 障 論 Ⅰ

区
分

地 域 福 祉 論 Ⅰ

保育士資格

選択必修科目



令和７年度入学生用

現代生活学部こども生活学科

社会福祉士指定科目

単位

必修 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

医 学 概 論 30 2 4春 資

心 理 学 と 心 理 的 支 援 30 2 1春 基

社 会 学 と 社 会 シ ス テ ム 30 2 1春 基

現 代 社 会 と 福 祉 Ⅰ 人 間 福 祉 論 Ⅰ 2 1春 発

2 1秋 資

社 会 福 祉 調 査 の 基 礎 30 2 2秋 発

ソーシャルワークの基盤と専門職 30 2 1春 資

ソーシャルワークの基盤と専門職（専門） 30 2 1秋 資

2 2春 資

2 2秋 資

2 3春 資

2 4春 資

2 2秋 発

2 4春 資

福 祉 サ ー ビ ス の 組 織 と 経 営 30 2 4春 資

2 3春 発

2 3秋 資

高 齢 者 福 祉 30 2 2春 発

障 害 者 福 祉 30 2 2春 発

児 童 ・ 家 庭 福 祉 30 2 1秋 発

貧 困 に 対 す る 支 援 30 2 3春 発

保 健 医 療 と 福 祉 30 2 4春 発

権 利 擁 護 を 支 え る 法 制 度 30 2 4春 資

刑 事 司 法 と 福 祉 30 2 4秋 資

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 30 1 2秋 資

1 3春 資

1 3秋 資

1 4春 資

1 4秋 資

1 2春 資

1 2秋 3春 資

1 3秋 資

60 2 2春 資

180 4 3春 3秋 資

計 1200 62

更 生 保 護 の 制 度

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅰ

区
分

医 学 の 基 礎 知 識

こ こ ろ の 科 学

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅱ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅲ

家 族 ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論

授業科目

・「ソーシャルワーク現場実習」は2回に分けて実習を受講するものとし、いずれかの実習においては180時間以上とする。

60

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 習 指 導 90

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 習

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 （ 専 門 ） 120

計

高 齢 者 福 祉 論

障 害 者 福 祉 論

子 ど も 家 庭 福 祉

公 的 扶 助 論

保 健 医 療 サ ー ビ ス

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 現 場 実 習 Ⅱ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅴ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 習 指 導 Ⅰ

指定科目 時間
開講時期

社 会 福 祉 の 原 理 と 政 策 60

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク の 理 論 と 方 法 60

ソーシャルワークの理論と方法（専門） 60

地 域 福 祉 と 包 括 的 支 援 体 制 60

社 会 保 障

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅱ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅲ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 演 習 Ⅳ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 習 指 導 Ⅱ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 実 習 指 導 Ⅲ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 現 場 実 習 Ⅰ

地 域 福 祉 論 Ⅰ

地 域 福 祉 論 Ⅱ

社 会 福 祉 サ ー ビ ス 運 営

社 会 保 障 論 Ⅰ

社 会 学 概 論

現 代 社 会 と 福 祉 Ⅱ

社 会 調 査 の 基 礎

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 総 論 Ⅰ

社 会 保 障 論 Ⅱ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 総 論 Ⅱ

ソ ー シ ャ ル ワ ー ク 論 Ⅰ

権 利 擁 護 の 実 際

【区分について】

総：総合科目 ／ 基：基本科目／ 発：発展科目／ 資：免許・資格諸課程科目



令和７年度入学生用

現代生活学部こども生活学科

教育カウンセラー支援科目

必修 選択 1春 1秋 2春 2秋 3春 3秋 4春 4秋

教 育 相 談 （ 幼 ・ 小 ） 2 4春 発

教 育 心 理 学 （ 幼 ・ 小 ） 2 3春 発

4

単位 開講時期 区
分

授業科目

計

【区分について】

総：総合科目 ／ 基：基本科目 ／ 発：発展科目 ／ 資：免許・資格諸課程科目


