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【現代家政学部 現代家政学科】 

健全な人間社会の建設を目指し、人間の生活構造という空間的な横軸と人生設計という時間的

な縦軸双方からのアプローチを通し、児童期、成年期、および高齢者期各々における家族・家庭

のあり方を研究教育の対象として、自立した生活者と職業人との両面から、社会に貢献しようと

する意欲を持ち続けることができる人材を育成します。 

 

 

 

 

【現代家政学部 食物栄養学科】 

人々の生活構造と生涯のライフデザインとの両面から生活習慣病の発症予防と重症化予防、疾

病の治療並びに介護予防に係る課題を教育研究の対象として、生活者の視点に立ち、地域社会の

医療、介護、保育、教育、保健等の場において、健康の維持・増進を目指す栄養の指導ができる

高度な専門的知識と技能を身に付けて、「健康長寿社会の実現」に貢献できる人材を育成します。 

 


